26 februari: Stilte- en zuiveringsdag in
Ter Loo!

Vastentijd... tijd van herbronning, van je verbinden met het
zuivere in jezelf... tijd van loslaten van wat ballast is...
tijd om tijd te nemen... om te zijn...

Een dag doorbrengen in verbondenheid met onszelf en met elkaar, een
dag van delen wat ons in de diepte bezighoudt, een dag van stil zijn en
ons lichaam en onze geest zuiveren met thee, sap... We brengen de dag
dus door zonder maaltijd...
Een ondersteuning op onze weg!

Zondag, 26 februari, van 9.30u tot 16.30u

Kostprijs: 5 euro
Graag vooraf inschrijven!

Je bent heel hartelijk welkom!
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